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Pascal Duchesne a raconté son marathon

La classe des CEl -CE2 de Maryline
Chagnon a suivi au jour le jour, grice au
blog mis en place par I’Inspection
académique. Pascal Duchesne tout au long
du des Sables auquel il a participé
du 28 mars au 7 avril dans le Sahara sud-
marocain. Venu le 18 mars a 1’école René-
Bureau présenter sa préparation a cette
course de 245 km au concept mélant sport,
désert et autosuffisance alimentaire, Pascal
Duchesne est revenu lundi dernier évoquer
avec les écoliers igny-marins son expérience.
Un petit film réalisé par le marathonien a
permis aux éleves de se rendre compte de
I’environnement de 1’épreuve, sables a perte
de vue, températures de 5 a 10° la nuit a 50°
le jour mais aussi du quotidien des journées,
la tente chaque soir partagée avec 7 autres
concurrents, les repas a préparer, 'eau a
gérer, les ampoules a soigner... Pascal

Eléments de recherche :

Duschene a vécu une belle aventure sportive
ou il a beaucoup couru et marché pour
arriver 455¢ sur les 802 coureurs inscrits (55
ont abandonné en cours de course). Un défi
personnel enrichi d’une belle expérience
humaine.

Les enfants ont évidemment posé de
nombreuses questions et félicité en dessins
I’heureux sportif. Une lecon de géographie
singuliere qui élargit autrement 1’horizon de
la classe et peut méme susciter des défis a

relever. Correspondante NR Frangoise
Vincent, rél. 05.49.54.13.01 ou
06.75.60.35.92.
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MARATHON DES SABLES : événenement sportif du 23/03 au 02/04/07 dans le sud du Maroc, toutes citations



